Speiseplan Mittagessen

Woche32 03. August 2026 bis 09. August 2026

Montag 3.8. Dienstag 4.8. Mittwoch 5.8. Donnerstag 6.8. Freitag 7.8. Samstag 8.8. Sonntag 9.8.
Sellerie-Karottensuppe | Muschelnudelsuppe 94" Tomatenkaltschale Gabelspaghettisuppe 97 |  Gemiisecremesuppe Eierstichsuppe 3&+m"
gtljmrs 1,5,c,9,91,j,m,r 1,91,j,m;rs

Saure Linsen "-cgtirs

Cordon Bleu vom Schwein

Rindfleischmaultaschen

Putengulasch 9'"s

vegetarische Minestrone

Hahnchenbrustfilet

} mit 1238eg9g1mrs 23e9.91r Orecchiettenudeln 99! Wourstsalat(Schwein) eglir Zitronensauce 9'4mrs
Menti 1 1 Paar Saiten(Schwein) Rahmsauce 9'mr Zwiebelschmelze 9! Blumenkohlgemuse 1.23589crs italienische GemUisesuppe mit (mit Thymian)
Vollkost 238 Schupfnudeln egl Bratkartoffeln Tomaten,Karotten,Bohnen, Tagliatelle g1
f 2 eg1 135irs Erbsen, und Nudeln) Blattsalat 1:35cm.s
Eierspatzle 9 Rote-Beete-Blattsalat | Kartoffel-Blattsalat *:2->" Weckle 29 )
1,359, (Essig - Ol Dressing) (Joghurtdressing)
(Essig - Ol Dressing)
Beerengritze ™ frisches Obst Pfirsich-Maracujaquark ™ Kirschplunder ¢9'm Sahnepudding ™ Fruchtjoghurt™ Sonntagsdessert
e,g1,j,m,n1,n2,n5
Sellerie-Karottensuppe | Muschelnudelsuppe 9'i" Tomatenkaltschale Gabelspaghettisuppe 9" |  Gemiisecremesuppe Eierstichsuppe 3&+mr
gtljmrs 1,5,c,9,91,j,mr 1,g1,imrs
Me.nii 2 Kalbsragout 9'"s Hokifilet gediinstet f Veganes Gemiise Curry Kalbsbraten Putenfleischkase 238 Hahnchenbrustfilet
Leichte (mit Karotten-,Selleriestreifen, Gartenkrautersauce Riihreier®™ irs Majoransauce 9'"s Bratensauce 9'" Zitronensauce 9'4m"s
Vpllkost / Sell _R;m:t”e:fcol) Pi gtjmrs Spinat 9''m (Zucchini, Karotten, Sellerie, Knopfle &9 Kartoffelpiiree !-38cm (mit _Thymian)1
Diabetes- | ©elieriekartoriel-ruree Couscous 9" Salzkartoffeln Kokosmilch) Kohlrabigemiise natur | Wachsbrechbohnen natur Tagliatelle ¢
IReduktions e Karottengemiise natur Tomatenreis Kaisergemiise natur
kost Blattsalat "-5¢ Blattsalat '35¢s (Blumenkohl,Brokkoli,Karotten)
(Balsamicodressing) (Essig-Ol Dressing)
Beerengriitze ™ frisches Obst Pfirsich-Maracujaquark ™ Kirschplunder ¢9'm Sahnepudding ™ Fruchtjoghurt™ Sonntagsdessert
e,g1,j,m,n1,n2,n5
Sellerie-Karottensuppe | Muschelnudelsuppe 94" Tomatenkaltschale Gabelspaghettisuppe 97 |  Gemiisecremesuppe Eierstichsuppe 3&+mr
gtljmrs 1,5,c,9,91,j,m,r 1,g1,jmrs
Vegan gefiillte Veganes Panierte Vollkornnudelauflauf |vegetarische Minestrone|Feta Kase gebacken 99'm
Paprikaschote 2991rs Linsen-Curry-Kiichle! [ Erdbeer-Hirseauflauf *™"" | Champignonkopfe 3991 segljmr egtir mediterrane Sauce "I
Menii 3 (mit Erbsen und Mais) sliR-saure Mangosauce mit mit (Karotten, Blumenkohl, griinen | (italienische Gemisesuppe mit Basmatireis
Vegetarisch Tomatenragout *¢ir 1.9.cjr Vanillesauce ™ Tzatziki ™ ) Bohr;en, ' Tomaten,Karotten,Bohnen, Blattsalat 1-35cms
Selleriekartoffel-Piiree Couscous 91 Tomatenreis Kased5 % FiT) Erbsen und Nudeln) (Joghurtdressing)
1.35.cmr Basilikumsauce '¢':mrs | Vollkornwecken 3299
Blattsalat *35.¢s Blattsalat 1:35¢s Blattsalat
Blattsalat 15 (Essig - Ol Dressing) (Essig-Ol Dressing) sia-Ol-Dressin
Beerengritze ™ frisches Obst Pfirsich-Maracujaquark ™ Kirschplunder ¢9'm éEa ﬁepud In Fruchtjoghurt™ Sonntagsdessert
e,g1,j,m,n1,n2,n5
Die fettgedruckten Angebote entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Wir verwenden folgende Artikel aus kontrolliert 6kologischem Anbau: Alle
Station @ﬂ Verpflegung in Kliniken“ und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir B'O ungefillten Teigwaren (auller Spatzle) Kaisergemuse (Karotten, Brokkoli,

Erndahrung Ernéhrung e. V. (DGE) zertifiziert.

pllegung

Zusatzstoffe/ 1 Farbstoff

Allergene:

9 mit StRungsmittel
g Glutenhaltiges Getreide
n1 Haselnlsse

2 Konservierungstoff
a Sesam

g1 Weizen

n2 Mandeln

3 Antioxidationsmittel
¢ Schwefeldioxid/Sulfit
g2 Roggen

n5 Walnlsse

nach
EG-Oko-Verorchung

Blumenkohl) und griine Bohnen. Anderungen vorbehalten!

DE-OKO0-006
5 geschwefelt 8 mit Phosphat
e Eier f Fisch
j Soja m Milch/Lactose
r Sellerie s Senf




